Rekapitulace aktivit senior klubu za rok 2023 a plany na rok 2024

Od ledna jiz Senior klub spadé pod hlavicku KVICu, coz vybizi k rekapitulaci ¢innosti
senior klubu za ptedchazejici rok.

V roce 2023 senior klub uspotadal pro vinohradské seniory nésledujici aktivity:

- pravidelné cviceni v sale (39x, v priméru 15 cvicenek),

- Ctvrtecni kurzy angliétiny, i s ucasti rodilého mluv¢iho (4 skupiny po 10 Gcastnicich),
- prednasky (cestopisné 23x, historické 10x, vzdélavaci 11x),

- rukod¢Iné akce (pedig 2x), oslavy a posezeni (10x), setkani s pisni¢kou (9x),

- zajezdy (2x hvézdarna, 2x sklipek, 4x poznavaci, vSechny s ucasti kolem 40 osob),

- koncerty (3x ve spoleCenském sale).

S cilem rozsitit aktivity Senior klubu i na dal$i mozné zijemce a Cinnosti v ném
piipravujeme ve dnech 4. aZ 6. bi‘ezna v dobé mezi 9. a 12. hodinou dny otevi‘enych dvefi,
uréené zejména tém, ktetfi se moznd i ostychaji ptijit do klubu v dobé€ odpolednich klubovych
akci, pfipadn¢ t€ém, kdoz by se chtéli i vlastni aktivitou do ¢innosti zapojit (napi. Organizaci
prednasek, aktivit ¢i prochazek po zajimavostech Brna a jeho okoli apod.). Vstup do klubu je
trvale mozny jak pifes hlavni vchod do budovy Bzeneckd 19, tak i francouzskymi dvefmi
Z druhé strany budovy, od parc¢iku nad Palavskym nadméstim.

Piijd'te k nam kdykoliv i mimo dny otevienych dveti v dobé klubovych akci, budete
vitani.

V dal$im roce planujeme ve spolupraci s KVICem rozsiteni aktivit o dalsi vzdélavaci
programy, cvi¢eni zamétfené proti bolesti, setkdni se zajimavymi osobnostmi, venkovni
sousedska posezeni s Zivou muzikou, oldies party, prochdzky nebo pési vylety, setkani u kavy
¢1 u Caje, vytvarné a rukodélné dilnicky, zdravotni osvétu apod. Sledujte nejen stranky klubu,
ale také stranky a socidlni sit¢ KVICu, at’ Vam neunikne Z4dna z planovanych aktivit.
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